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Vuoden elainlaakari 2005

Vuoden elainlaakari tai elainlaakintateko julkistetaan nyt viidennen kerran. Valinta liittyy
jokavuotiseen Maailman elainlaakaripaivan viettoon. Nyt voidaan jo sanoa, etta tasta on
Suomessakin muodostunut perinne ja odotettu kevaan juhlatapahtuma elainlaadkareiden
keskuudessa. Suomessa on vuoden elainlaakareiksi tahan mennessa valittu padasiassa
huippuosaajia, jotka ovat erityisesti kouluttautuneet ja patevoityneet omalle erikoisalalleen.
Erikoistaidoillaan he ovat nostaneet elainlaakarin ammatin arvostusta ja hankkineet
Suomelle kansainvalista mainetta.

Tana vuonna Suomen Elainlaakariliton hallitus katsoi, ettd on syyta muistaa raskaan
perustyon tekijaa — kunnanelainlaakaria. Kunnanelainlaakari on etulinjassa, kun on kyse
vaarallisen tarttuvan eldintaudin havaitsemisesta ja leviamisen ehkaisemisesta. Han on
etulinjassa, kun toteutetaan elainsuojelulakia ja huolehditaan elainten hyvinvoinnista. Han
on etulinjassa, kun huolehditaan ihmisten elintarviketurvallisuudesta pellolta péytaan. Ja
ennen kaikkea han on etulinjassa silloin, kun annetaan elainlaakarinapua sairastuneelle
elaimelle tai — kuten painotus yha enemman on — tehdaan suunnitelmia elainten
pitamiseksi terveina. Peruspalvelut tarjotaan kaikille kotielaimille mehilaisista ja
eksoottisista lemmikeista aina biisoneihin asti. Kaikkien naiden tehtavien seka auttajan ja
valvojan roolien yhteensovittaminen ei ole mikaan helppo tehtava.

Maamme 400 kunnan- ja kaupunginelainlaakaria tekevat monipuolista tyota, jota leimaa
suuri tyésidonnaisuus. Kunnallinen elainlaakintahuoltojarjestelmamme on toistaiseksi
pystynyt takaamaan sen, etta apua on saatavissa kaikkialla 365 paivaa vuodessa ja 24
tuntia vuorokaudessa. Hoitojonot ovat elainladkinnassa tuntematon kasite. Tama johtuu
siita, etta kunnanelainladkarit venyttavat tyopaiviaan tarpeen mukaan niin, etta se
viimeinenkin potilas tulee hoidettua. Elainlaakariliiton suosituksen mukaan olisi
kohtuullista, etta yksi elainlaakari olisi paivystysvuorossa enintaan yhden viikonlopun
kuukaudessa ja yhden arki-illan ja yon viikossa. Kuitenkin meilla on runsaasti kolmen
elainlaakarin paivystyspiireja ja jopa joitakin kahden elainlaakarin paivystyspiireja.
Tyypillisesti ynden kunnanelainladkarin tydvuoro voi jatkua tavallisen perjantain paalle
paivystyksena perjantai-illansuusta maanantai-aamuun, ja siihen paalle maanantain
tavallinen tydpaiva ja viela esimerkiksi keskiviikon-torstain valisen yon paivystys. Nykyisin
tiedetaan, etta valvottu yo vastaa lilkkenteessa riskiltdan yhden promillen humalaa.
Paivystysvuoroon saattaa kuulua nelja valvottua yo6ta ja 2000 kilometria autolla ajoa.

Tuoreimman tutkimuksen mukaan 40 prosenttia elainladketieteen opiskelijoista pitaa
kunnanelainlaakarin tyota ihanneammattinaan. Yha harvempi kuitenkin valmistumisensa
jalkeen ryhtyy tahan tydhon. Kaikkiin kunnanelainlaakarin virkoihin ei tahdo 16ytya hakijoita
ja erityisesti pula sijaisista on johtamassa kestamattomaan tilanteeseen. Enemman saanto
kuin poikkeus on, etta ulkopuolisten sijaisten puutteessa naapurikuntien elainlaakarit
sijaistavat toisiaan pitkiakin aikoja. Paastaksesi lakisaateiselle vuosilomalle sinun pitaa
ensin tehda kaksinkertainen tydmaara, jotta naapuri saisi vastavuoroisesti pitdd oman
lomansa.



Olisimme voineet antaa palkinnon kaikille kunnanelainlaakareille — ja he olisivat sen
ansainneet. Halusimme nostaa esille ynden merkittavan elamantyon, joka erinomaisella
tavalla kuvaa koko ammattikuntaa. Kunnanelainlaakari Aimo Valimaki on
kolmenkymmenenkahden vuoden aikana ajanut tydssaan autolla kolme miljoonaa
kilometria. Koko uransa ajan han on ollut tissa arkipaivien lisaksi myos vahintaan joka
kolmannen viikonlopun, yksinaan alueella joka on kooltaan lahes puolet Etela-Suomen
laanista. Pudasjarven kunnassa — nykyisin Suomen suurimmassa kaupungissa — han on
hoitanut alueen naudat, hevoset ja lemmikit seka hiihtoturistien koirat. Lisaksi han on
toiminut poronlihan tarkastajana ja liha-alan laitosten valvojana. Han on kaytannon tasolla
nahnyt maaseudun murroksen omavaraistaloudesta EU:n pykalaviidakkoon. Kaikki tama
ei olisi ollut mahdollista ilman rautaista terveytta. Aimo Valimaki ei ole koskaan pitanyt
paivaakaan sairaslomaa. Lisaksi hanen on taytynyt todella pitaa tyostaan, joka — niin
raskasta kuin se on ollutkin — on tarjonnut tekijalleen myos suunnattoman paljon ilon
aiheita. Aimo Valimaelle kunnanelainlaakariys on ollut elamantapa.

Maamme elainlaakintahuoltojarjestelma on remontissa. Muun ymparistéterveydenhuollon
mukana elainlaakareita viedaan kunnista seudullisiin yksikoihin. Ainakin valvontatehtavien
ja asiakaspalvelun erottamistarve on yleisesti tunnustettu. Jarjestelman todellinen
parantaminen ei ole mahdollista ilman taloudellisia lisaresursseja. Elainlaakintaan niita ei
kuitenkaan tunnu I6ytyvan sen enempaa valtiolta kuin kunniltakaan. Elainlaakarit katsovat
muun ymparistoterveydenhuollon mukana olevansa tarkea osa ennaltaehkaisevaa
kansanterveysty6ta ja haluavat taman yhteyden sailyttaa myos tulevassa kuntien
palvelurakenneuudistuksessa. Kaikkiaan noin puolet elainlaakareista tyoskentee elavien
elainten kanssa, loput elintarvikkeiden, tutkimuksen, hallinnon ja valvonnan parissa.

Aimo tunnettiin opiskeluaikana lempinimella 'Suomalainen mies’. Kun vuoden
elainlaakarista kertovaa artikkelia varten haastateltiin Aimon naapurikollegoja, luonnehti
eras heista Aimoa sanoilla sanansa mittainen mies. Minusta tassa on kyse synonyymeista.
Aimo on asiakkailleen ollut todellinen omalaakari, hyva kuuntelija ja maaseudun ihmisen
ymmartaja. Vaatimattomana miehena han ei koskaan ole itse tuonut esille vankkaa
osaamistaan erityisesti nautojen ja porojen sairaanhoidossa. Virkamiehena han on ollut
oikeudenmukainen, mutta tarvittaessa tarttunut elainsuojelurikkomuksiin kovallakin
kadella. Aimon opiskellessa synnytysopin ja gynekologian laitoksella kunnioitetulla
professori Mobergilla oli tapana laulaa: ”...antaa menna, kun on valimaki taas”. Tama
kehotus patee myos tana paivana.
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