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Rauna-Maaria Nikkaldjarvi

Pobjoisessa-Suomessa poroerotuksia tebddicin noin puolet vuodesta, valoa on vuodessa vibhemmdin,
etdisyydet ovat pidempid, kollegat ja eldinten tehohoito ovat kauempana kuin eteldmpdnd. Kuvassa Vuoden
eldginlddkdri 2014 Marja Nuorgam porojen kuninkuusajoissa kilpailueldinlddkdrindg. Tebtdvind ovat eldinsuo-
Jeluvalvonta, dopingndytteet ja tarvittaessa boitotoimet. Kunnaneldinlddkdirin tyéhon kuuluu paljon muutakin.

Vuoden elainlaakari 2014 on
Marja Nuorgam:

Pohjoisen
pitkajanteinen
kunnanelainlaakari

Suomen pohjoisimpien kuntien kunnaneldinlddikdri TEKSTI: ANNA PARKKARI

Marija Nuorgam on mddydtietoinen ja pitkdjidnteinen 0 . .
7 E Ja prira "Kun aikoinaan lupauduin Utsjoel-

porojen terveyden- ja sairaudenhoidon asiantuntija, le sijaiseksi kahdeksi kuukaudeksi,
oli minulla karttatiedot vihin ruos-
teessa. Pian selvisi, ettd tyot alka-
sekdi luotettu yhteistyokumppani eldinldcdikdrien ja vat aivan maan piilaella”, sanoo
Vuoden eldinliddkiriksi 2014 valittu
pitkidn linjan kunnaneldinldidkiri
Marja Nuorgam.

Hin on viihtynyt seudulla ja
kunnaneldinladkirin toissd vuodes-

stressid sietéivd hyoty- ja lemmikkieldiinten praktikko

eldiinten omistajien parissa.
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ta 1989. "Mitddn Lapin hulluutta
ei tullessa ollut mielessi, olin toki
aina pitinyt luonnossa liikkumi-
sesta, sienestyksestd ja marjasta-
misesta.” Eldimet taitavat myos
olla itsestidn selvd osa palkitun
elamiid. Pohjoisesta 16ytyi myos
aviomies, poronomistaja.

Kunnaneldinldikirin tyd kaik-
kiaan on monipuolista. T4lld het-
kelld Inarin ja Utsjoen ympiristd-
terveydenhuollon yhteistybalueella
on kolme virkaa jaettu niin, ettd
Nuorgam toimii praktikkoeldin-
ladkarind eikd hinelle kuulu ym-
paristoterveydenhuollon tehtidvid
kuin kollegan sijaisena. Elintarvi-
kevalvontaa tehddin muun muassa
porotuotteita jalostavissa laitok-
sissa ja alkutuotannon valvontaa
muutamalla nautatilalla. Poroero-
tuksissa Marja Nuorgam hoitaa li-
hantarkastuksen ja tarkastaa eldvat
ja poroteurastamoilla teurastetut
elintarvikkeiksi kiytettavit eldimet.
Tyypillinen syy lihan hylkidykseen
elavini tarkastuksessa on petojen
aiheuttamat laajat, markivit tuleh-
dukset. Eldinsuojeluvalvontakiyn-
nit on sovittu valvontaeldinlddkirin
tehtiviksi, siis yhden kolmesta
kunnaneldinlddkirista ja praktik-
koeldinldidkirit tekevit kdynnit
esimerkiksi valvontaeldinladkirin
loma-aikana.

Lemmikkeja ja
hyotyelaimia

"Pieneldimid on tailld sekid lem-
mikkeini ettd hyotyeldmini. Reki-
koirat, metsistyskoirat ja kilpa- ja
matkailuporot ovat tybelimid.
Himmistyn aina uudestaan, miten
tirkeitd yksittiiset koirat monille
rekikoirayrittijille ovat, vaikka
koiria olisi vaikkapa sata. Met-
sastyskoiriakin pidetiin nykydin
my0s asiakkaita varten”, kertoo
Marja Nuorgam.

”Turistien mukana tulee seson-
keina paljon lemmikki ja -met-
sdstyskoiria, joiden hoidossa on
usein totuttu kaupunkimaisemman
Suomen palveluihin. Pieneldin-
ten hoito syrjiisilld alueilla vaatii

lukion Satakunnassa Honkajoella.

destoistaosa Suomen pinta-alasta.

Marja Nuorgam (os. Topi) =
I

Syntynyt Uudessakaupungissa vuonna 1963, asunut
lapsena Eteld-Karjalassa Saaren kunnassa ja kaynyt

Eldinlaaketieteen lisensiaatti ELL Helsingissad vuonna
1988, Eldinladketieteellinen korkeakoulu, nykyisin
Helsingin yliopiston eldinlaaketieteellinen tiedekunta. =N

Valmistumisen jidlkeen ty6skenteli vuoden Valtion eldinladketieteellisessa
tutkimuslaitoksessa (VELL) virusosastolla, kunnaneldinlaakarin sijaisuuksia
eri puolilla Suomea, sijaiseksi Utsjoelle marraskuussa 1989.

Kunnanelainlaakarin virka Utsjoella vuodesta 1994. Helsingista on kunnan
keskustaan matkaa ldhes 1 300 kilometria. Organisaatio on muuttunut
vuosien varrella, nyt ty6antaja on Inarin kunta. Inari ja Utsjoki muodostavat
ymparistoterveydenhuollon yhteisty6alueen, jossa kaikkiaan tyéskentelee
kolme kunnanelainldakaria. Alueen pinta-ala on yli 22 000 km?, noin vii-

Koti Kaamasmukassa Utsjoella, kolme aikuista lasta, perhoskoiria ja he-
vosia, jotka elavat laumassa. Osallistuu poronhoitoon myos vapaa-ajalla,
koska perheessa on poroja. Harrastaa luonnossa liikkkumista, sienestysta
ja marjastusta. Uusin innostava tuttavuus on matsutake, tuoksuvalmuska,
jota kasvaa paikoin pohjoisessakin.

Rauna-Maaria N#kl

hyvid hermoa, koska on pystyt-
tivd pddttimiidn ohjataanko eldin
jatkohoitoon, joka yleensi on
hyvinkin pitkdn matkan piidssi.”
Eldinten tuonti- ja vienti rajan
yli tuo tyohon kansainvilistd sda-
dostdd muun muassa eldintautei-
hin liittyen. Marja Nuorgamilla on
tastd paljon kokemusta, jota hin
on jakanut myos muille Pohjois-
Suomen elidinlddkireille. Kollega
kirjoittaakin kunnioittavasti Marja
Nuorgamista: "Verindytteiden ot-
taminen ja tubitestaukset kymme-
nistd poroista pakkasessa, viimassa
ja hdmiridssi onnistuu, kun tekija
tuntee tyon ja osaa kisitelld eldi-
mid. Vuoden eldinlddkiri osaa
timin tyon ja on myds opettanut
muita.” Norjaan vieddin muun
muassa kilpaporoja ja jopa Keski-
Eurooppaan nihtivyysporoja.
Suomen FEldinlddkiriliiton pu-
heenjohtaja Kirsi Sario sanoo:
"Tamén vuoden eldinlddkiri edus-
taa erinomaisesti ammattikun-
tamme monipuolisuutta. Hin on
arvostettu, osaava ja kollegiaa-
linen. Hin toimii itsendisesti ja
eldinladkirin etiikan mukaisesti

karuissa pohjoisen olosuhteissa.
Koska vilimatkat Lapissa ovat
pitkit eiki kollega-apua ole hevin
saatavissa on Marja Nuorgam ar-
vostettu myos oikeudenmukaises-
ta paitoksentekokyvystiin seki
riskinhallintataidoistaan. Eldinten
hyvinvointi vaati usein nopeita
ja oikeita pdiatoksid. Pditdsten
perustana Marjalla on vankka
ammattitaito, johon sisiltyy myos
lainsdadinnon hallinta sekid pitka
kokemus kidytinnon tyostd.”
Kolmen valtakunnan rajan li-
heisyydessid eldinten tuonti ja
vienti on arkista toimintaa. Siksi
myoOs eldintautien torjuntatyd ja
Suomen hyvin eldintautitilan-
teen yllipitiminen on tirkeii.

Pitkat etaisyydet ja
elainten hoito

Praktikkoeldinldakiri kertoo, etti
syrjaseudun vastaanottojen hoito-
mahdollisuudet eivit kilpaile ruuh-
ka-Suomen erikoistuneiden vas-
taanottojen kanssa samassa sarjassa.
"Kollegat ovat kullan arvoisia.
Eldimii siirretdin hoitoon pitkien
matkojen pdihidn jopa Helsinkiin,
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tietenkin myo6s Rovaniemelle ja
Ouluun. Elidinlddkareiltd potilaista
saamani palaute keskittyy sithen
miki alkuhoidossa on toiminut
hyvin ja saan myo6s arvokasta
rakentavaa palautetta.” Joissain
tilanteissa on tehtdvid vaativiakin
operaatioita yksin vaatimattomissa
oloissa, aina ei ole mahdollisuutta
siirtdd vakavasti sairasta potilasta
muualle.

Nuorgam arvostaa erityisesti
konsultaatioapua, jota hidn saa
kollegoilta puhelimessa. Se on
erinomaista yhteistyotd eri asioi-
hin perehtyneiden eldinlddkirien
kanssa. Nuoret sijaiseldinldiki-
rimme pitdvit meidat tidlla myos
hyvin ajan tasalla, uusimmat opit
siirtyvat myos meille sujuvasti kiy-
tintoon”, valaisee Vuoden eldin-
ladkiri. "Viime vuosina on sijaisia
saatu aiempaa paremmin, miki
on hienoa lomajirjestelyjen takia
ja juuri tiedon vaihdon kannalta.”

Tyosidonnaisuuden
muutoksesta

Eldinladkiriliiton puheenjohtaja
tarttuu aiheeseen: "On hienoa
kuulla, ettd sijaistilanne on aiem-
paa parempi. Suomessa on yhi
alueita, joilla kunnaneldinladkirin
tydsidonnaisuus on kohtuuton. Jos
ei ole sijaisia tai riittivin monta
eldinlddkirid, tulee piivystyksid
ja tyovuoroja litkaa. Visymys on
riski tyontekijan terveydelle, tyon
laadulle ja myos tieliikenteelle.”

Tyoterveyslaitoksen julkaise-
masta tyoterveyskirjasta voi lukea,
ettd jos valvoo yhteen menoon
aamuseitsemdstd seuraavaan pii-
vystykseen esimerkiksi aamukol-
meen, on samassa tilassa kuin olisi
0,5 promillen humalassa. Piivystys
ei kuitenkaan lopu aamuyolld ja
tyomatka kelissd kuin kelissi on
vield taitettavana — ellei saman tien
ala seuraava tyopaivi.

Vuoden eldinladkari 2014 kertoo
ajavansa tydajoa noin 60 000 ki-
lometrid vuodessa. TyOterveyslai-
toksen oppaassa kerrotaan, etti
30 000 kilometrin vuotuinen ajo
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Kunnaneldinldid-
kdiri Nuorgam
boitaa sekdi lem-
mikkejd ettd hyoty-
eldimid. Pobjoisessa
on paljon koiria ja
poroja myds tyo-
kéiytéssd. Syrjdseu-
dun vastaanottojen
hoitomahdollisuudet
ovat erilaiset kuin
ruubka-Suomen eri-
koistuneet palvelut,
boito ja mabdolli-
nen muualle ldbet-
tdminen vaativatkin
pdiditoksentekokykydi
myos paineessa.

vastaa 60:ti kokonaista tyopdivii.
Eli kiytinnossi tuo aika, ja Nuor-
gamin kohdalla tuplasti, istutaan
autossa valossa, pimeilld, pyryssi
ja myrskyssi.

Puoli vuotta poroerotuksia

Palkitun kunnaneldinldikirin alu-
eella on noin 50 000 eloporoa, siis
talven yli sddstettdvid poroja. Ke-
vidlld, ldhinnd toukokuussa syntyvit
vasat kasvattavat porojen midrid
kesilaitumilla. Suurin osa vasoista
teurastetaan syksylld tai talvella.

Poroerotuksissa eldinlddkiri on
ldsni sekd hoitavana ettid valvova-
na tahona. Eliimet loislddkitddn,
eldinten kuntoa ylipddnsi seura-
taan ja myyntiketjuun menevit
teurastettavat porot tarkistetaan
elivini ja ruhoina. "Vuosien var-
rella on tullut tilanteita, joissa en
ole hyviksynyt poroja aliravitse-
muksen takia.”

Poroerotukset alkoivat aiemmin
lumen tultua, nyt erotuksissa kul-
keminen ei vaadi lunta. "Yleensi
talld alueella erotukset alkavat
jo syyskuun lopulla ja viimeiset
saattavat olla maaliskuun lopulla”,
tulkkaa Nuorgam. Hin kertoo,
ettd valvonta on hyvi asia ja jos
muutoksia halutaan saada aikaan,
kannattaa toimia yhteistyossi ja
hoitaa asia kerrallaan. ”Eldinten
omistajat ovat tirkeitd ja myos
heididn osaamistaan pitdd kunnioit-

taa. Eldinldidkiri osaa oman alansa

ja kokonaisuus muodostuu mo-
lemmista.” Marja Nuorgam myos
ymmartid ja osaa jonkin verran
puhua pohjoissaamea. Siitd on
hyotya tyossi.

Nykyidin poroja hoidetaan myos
erotusajan ulkopuolella ja eldimid
kuljetetaan satunnaisesti eldinlaa-
kirin luokse. Tyypillisid hoidetta-
via vaivoja ovat loukkaantumiset,
lisddntymisongelmat ja tulehdus-
sairaudet. "Poro on kylld yllittiva
hoidettava, aina sen terveydentila
ei etene kuten ajattelisi”, sanoo
Marja Nuorgam.

"Kun tulin tinne, poroja ei usein
kuljetettu hoitoon muualle. TAmi
on muuttunut ja myds porojen
kokonaismiidri alueella on pie-
nempi kuin rapiat 20 vuotta sitten.”
Edelleen on paljon tilanteita, joissa
hoitotoimet tehddidn ulkona kyl-
maissi ja vihidssi valossa kaukana
vastaanoton paremmista olosuhteis-
ta. Porojen mahdolliseen liialliseen
mairiin saa vastauksen, ettd asiaa
pitdd tarkastella alueittain, esimer-
kiksi koko poronhoitoalue on
siihen liian laaja.

My6s porokilpailuissa on ldsni
eliinldikari sekid hoitajana ettd
eliinsuojeluvalvojana. Kisoissa
otetaan dopingniytteitd kuten
ravikilpailuissa. Kauden huipen-
nus, Porokuninkuusajot, pidettiin
Inarissa huhtikuun alussa. Kilpailu-
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eldinlddkari Marja Nuorgam kertoo:
"Kilpailut sujuivat hyvin, poroja
ei tarvinnut paikkailla. Etukiteen
jannitettiin miten rata saadaan
kirkkaassa jidssi olevalle jirvelle.
Poro tarvitsee pitivimmain alustan
eikd edes uskalla litkkua kirkkaalla
jaalld. Radat saatiin tehtyd hyvin,
miki on tietysti hyviksi myos po-
rojen terveydelle.”

Palkinto omalta
ammattikunnalta

Ensimmiinen Vuoden eldinlddkiri
-tunnustus annettiin vuonna 2001.
Niiden neljintoista vuoden aikana
on palkinnoissa noussut esiin am-
matin monia eri puolia, ja kahdesti
on annettu Vuoden eldinldidkinti-
teko -tunnustus.

”Kun kuulin valinnastani pal-
kituksi, oli ensimmiinen ajatus,
ettd tdmi on tunnustus kaikille
syrjaseutujen kunnaneldinlddka-
reille. Me olemme tirkeitd sekid
eliimille ettd asiakkaille”, sanoo
Marja Nuorgam.

"Toivon, ettd monipuolinen am-
mattikunta siilyy tulevaisuudes-
sakin yhtenidiseni, osaa arvostaa
omaa rooliaan ja kollegojen osaa-
mista missi ikind toimiikaan”, ter-
vehtii Vuoden eldinladkiri lukijoita.

Kirjoittaja on Eldinlddkdirilebden
toimituspddllikko.

Valokuvaajista: Rauna-Maaria
Ndkkdldjdrvi opiskelee Tartossa
eldinlddkdiriksi ja on saamelai-
nen poronhoitaja Inarista. Bilgin

Kevdidlld valo
on Utsjoella upea,
kesdisté pubumat-
takaan. Iso osa
vuodesta 10itd
tebdddn ulkona
pakkasessa, pi-
mecdissd ja sdicin
armoilla. Ajoki-
lometrejéi kertyy
kunnaneldinldid-
kdiri Nuorgamille
vuodessa noin
60 000.

Suomen
Elainlaakariliiton

antama tunnustus

Vuoden elainladkari tai Vuoden
eldinlaakintateko on Suomen
Elainladkariliiton antama tun-
nustus. Palkinnosta paattaa
liiton hallitus, liiton jasenilta
pyydetaan ja saadaan ehdo-
tuksia. Liittoon kuuluu lahes 90
prosenttia ammattikunnasta,
laillistettuja elainladakareita on
Suomessa yli 2 350.

Palkinnon taustalla on maailman
elainlaakaripaiva, jota vietetaan
toukokuun alussa. Tana vuonna
sen teemana on elainten hyvin-
vointi, aiheesta lisaa verkossa
osoitteessa www.worldvet.org.

Vuoden eldinlaakari 2014 -tun-
nustus julkistettiin tiistaina 13.
toukokuuta Helsingissa.
Palkinnon julkistustilaisuudes-
sa puheenjohtajan esittama
puhe ja aiemmat palkinnot ovat
nahtavissa liiton verkkosivulta
www.sell.fi.

Lisétietoja: h
Utsjoen kunta www.utsjoki.fi
Inarin kunta www.inari.fi
Suomen Eldinlddkiriliitto
www.sell.fi
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Ismail on vuonna 2013 Helsingin
yliopistosta valmistunut eldinlddi-
kdiri, joka on tycskennellyt sijaise-
na Nuorgamin luona.
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