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Anna Parkkari

"Turvallinen elintarviketuotanto on peruspalvelua asu/e/emlle Monille se on niin itsestddn selvddi, ettei sitcd
osata arvostaa. On ollut hienoa saada olla edistdimdissd eurooppalaista elintarviketurvallisuutta”, sanoo jobta-
Ja Riitta Maijala.

Vuoden elainlaakari 2013:

Tiedepolitiikan johtaja, ELT,
dosentti Riitta Maijala

Tiedepanelisti, EU-n direktoraattijobtaja, virkamies, tutkija, TERSTL: ANNA PARKIARI

elintarvikehygienian dosentti, elintarvikehygieenikko, "Menniin kauppahalliin, sielld on
kestomakkaroita. Siitihdn kaikki

alkoi”, vastaa Vuoden eldinldi-
erikoistumistutkinnon suorittaja elintarviketieteistd, kiriksi 2013 valittu Riitta Maijala
tiedusteluuni missd saataisiin tyo-
uraan liittyvid valokuvia.

Jjobtaja, riskinarvioinnin ja ympdiristterveydenbuollon "Viitoskirjani kisitteli amiinien
muodostumista kestomakkaroissa.
Olin silloin onnellinen ja samalla
2013. Johtajuus painoi valinnassa. ihmeissini, ettd todella sain kol-
mivuotisen apurahan, jolla pystyin
laboratoriossa kokeilemaan mieles-
tani lihestulkoon mitd vain; joku

tarttuvien eldintautien erikoiseldinldcdikdiri, eurooppalaisen

Eviran eldinten terveys- ja hyvinvointi -yksikon aiempi

kebittdjd Riitta Maijala valittiin vuoden eldinldcdikdiriksi
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vahinkokin meinasi siind kidydai.
Mukana oli ainakin elintarvikehy-
gieniaa ja elintarviketeknologiaa.
Valtion eldinliiketieteellisen lai-
toksen VELL:in ylijohtaja, profes-
sori Esko Nurmi ehdotti minulle
aihetta. Silloin ruokamyrkytyksid
tutkittiin laitoksessa monesta eri
nikokulmasta.”

Johtajuus osana uraa

Maijala aloitti tammikuussa opetus-
ja kulttuuriministerion korkea-
koulu- ja tiedepolitiikan osaston
tiedepolitiikan vastuualueen johta-
jana, pesti on viisivuotinen valtio-
neuvoston piitokselld. Alaisia on
nyt kolmetoista.

"Uskoakseni valintaani vaikutti-
vat lihes kahdenkymmen vuoden
johtamiskokemukseni EU:sta ja
Suomesta sekd kokemus laaja-
alaisesta, tieteenaloja yhdistavisti
toiminnasta ja tutkijatausta. Olen
urallani pitinyt monen tieteenalan
edustajan yhteistyota hyvini. Mo-
nitieteisessd ryhmidssi on esimer-
kiksi helpompi kysyi itsestidin sel-
vind pidetyistd asioista, ettd miksi
ndin. Eri tieteenalan edustajalle
on luontevaa selittdd asiaa, joka
omalla tieteenalalla on ihan selvii.
Monialaisuus tuo usein oivalluksia
ja uusia niakokulmia.”

Palkittu kertoo, ettd johtaminen
on hinesti organisaation ja yksiloi-
den tavoitteiden yhteensovittamis-
ta, myos sen paikantamista miksi
tyotd tehdiddn. "Kun tyontekijit
tietdvit mihin mennidn ja miksi,
syntyy joskus hieno tila, jossa asiat
todella etenevit. Than yhtenidin ei
tietenkd4dn ole tarjolla niitd huip-
puhetkii.”

Urapolkuja: hevosista
epidemiologiaan

"Nuorena ajattelin, ettd minusta
tulee hevoselidinlidkiri. Opiskel-
lessa huomasin, ettd eldinlddkirin
koulutuksella avautuu paljon mui-
takin vaihtoehtoja ja ymmirsin,
ettd minua kiinnostavat laajat asia-
kokonaisuudet. Tyoskennellessini
siipikarjatautien hoitavana eldinldi-
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Syntynyt Porissa vuonna 1961, elanyt lapsuutensa
sielld, vaikka suku ja perhe ovat Kainuusta (os. Kera-
nen). Pitaa kahden kulttuurin tuntemusta avartavana,
yleensa asioihin on useita ndkdkulmia.

@
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Koulutus

Eldinlaaketieteen lisensiaatti, Eldinladketieteellinen korkeakoulu, Helsinki
vuonna 1989, tarkastuseldinlaékarin patevyys vuonna 1991, elintarvikehy-
gieenikon tutkinto vuonna 1999, ELT eli eldinlaaketieteen tohtori vuonna
1994, tarttuvien eldintautien erikoiselainldadkari vuonna 2002, Dipl. ECVPH
eli eurooppalainen erikoistumistutkinto elintarviketieteesta vuonna 2002,
elintarvikehygienian dosentti, Helsingin yliopisto, kutsuttiin vuonna 2001

Tyoura

Valtion elainladketieteellinen tutkimuslaitos VELL, elintarvikeyksikon
tutkija 1988-1993

Elainlaakinta- ja elintarviketutkimuslaitos EELA, siipikarjatautien elainlaa-
kari kenttatutkimusyksikossa 1993-1996

EELA, kenttatutkimusyksikon johtaja, professori 1996-1997
EELA, kehitysjohtaja, riskianalyysi 1998-2001
EELA, Riskinarvioinnin tutkimusyksikon johtaja, professori 2001-2005

HYELTDK yliopistonlehtori, ymparistéterveydenhuollon valvonta,
2005-2006

MMMELDO ja Evira, elainten terveys ja hyvinvointiyksikon johtaja 2006-2007

European Food Safety Authority EFSA, Parma, director, Risk Assessment
Directorate ja myohemmin Director, Scientific evaluation of regulated
products Directorate 2007-2011

Evira, eldinten terveys ja hyvinvointiyksikon johtaja 2011-2012
Opetus- ja kulttuuriministerio OKM, tiedepolitiikan vastuualueen johtaja 2013-
Yli 300 julkaisua tieteellisilla ja ammatillisilla foorumeilla

Perheeseen kuuluu aviomies ja nelja lasta idltaan 18, 19, 25 ja 26. Lasten
ollessa nuorempia tehtiin runsaasti matkoja asuntovaunulla ja teltalla,
harrastettiin luistelua ja ratsastusta.

Harrastaa aikuisbalettia, laulua ja opiskelua.

Riitta Maijala

A
<

karind vaitoskirjan jilkeen minua
alkoi kiinnostaa epidemiologia.
Siirryin riskianalyysien maailmaan
ensin kehitysjohtajana ja sitten
riskinarviointiyksikon johtajana.
Huomasin, ettd mallintaminen on
kiinnostavaa: miten ja mistd tauti
voisi tulla ja edetd koko karjassa,
ei vain yksiloissd.”

Suomen Elintarviketurvallisuus-
virastossa Evirassa ja sen edelti-
jissi EELA:ssa ja VELL:ssd Maijala

onkin tyoskennellyt valvonnan,
laboratorioanalytiikan, diagnos-
titkan, tieteellisen tutkimuksen ja
riskinarvioinnin tehtivissi. Tyo
EELA:n riskinarviointiyksikon joh-
tajana oli kiinnostavaa myos joh-
tamisen kannalta: "Opin kuinka
tirkedd on tunnistaa uuden yk-
sikon perustehtivi ja kiinnittdd
se toiden priorisointi tavoitteiden
saavuttamiseen. Olemassa olevien
toimintatapojen muuttaminen on
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Maijala Barcelonassa ravitsemusseminaarissa pubeenjobtajana
vuonna 2009. "Monikansallinen ja monialainen tyo on ollut todella

kiinostavaa.”

usein haasteellisempaa.”

Vuoden eldinlddkiri 2013 on
ollut mukana verkostoissa myos
luottamustoimisena. Hin on toi-
minut presidenttind European
College of Veterinary Public Health
-jarjestossd, EFSA:n Biologisia
vaaroja kisittelevin tiedekomitean
varapuheenjohtajana ja kansallisen
zoonoositydryhmin puheenjohta-
jana. "Namai tehtivit ovat kehit-
tineet verkostojohtamisen taitoja.
Se on arvokasta, silli asiantunti-
jaorganisaatiot toimivat nykyiin
verkostoina ja jokaisella on sen
eri kohdissa monenlaisia eri roo-
leja.” Palkittu kertoo neljan lapsen
vanhemmuuden kehittineen myos
tydeldmissi tarvittavia taitoja.

Julkaisuja tieteellisilld ja muilla
ammatillisilla foorumeilla on Mai-
jalalle kertynyt yli 300. Suomen
Eldinldidkirilehden lukijat saivat
nauttia Parman Kinkku -kolum-
nista Maijalan Parman vuosina.
Kolumnien tarinat onnistuivat
viihdyttavilld tavalla yhdistimidin
italialaista ruokaa ja kulttuuria
elintarvikehygieenikon ammattiin.

Mielekasta
asiantuntijatyota

Palkittu oli kuusi vuotta vapaaeh-
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toisena tiedepanelistina elintarvi-
keriskeistd, siis asiantuntijana lau-
sumassa omasta osaamisalastaan
EU:n tiedepaneelissa.

”Oli hienoa olla osa isoa tutki-
jajoukkoa, joiden lausuntojen poh-
jalta linjataan kidytintojd, elintar-
vikkeiden turvallisuuteen liittyvid
saddoksid ja valvontaa Euroopan
Unionissa. Se on minusta tirkedi
ja vaikuttavaa tyotd. Turvallinen
elintarviketuotanto on peruspal-
velua asukkaille. Monille se on
niin itsestddin selvii, ettei sitd
osata arvostaa. Elintarvikevalvon-
ta, eldintautivalvonta ja eldinten
hyvinvoinnin valvontahan suo-
jelevat meitd niin kauan, kun
riittivin moni noudattaa saintojd.
Saintodjen pohjalla ovat tieteellinen
tieto ja kdytinnon nidkokulmat.
Yhteiskunnallisen keskustelun
pohjalta saadaan lopulta kasaan
yhteisesti sovittu sdinto, jota pitid
mielestini noudattaa. Onneksi
keskustelu my6s jatkuu ja sdantodjia
uudistetaan.”

Esimerkkinid edellisestd palkit-
tu kaytti lehmien pitimistd kyt-
kettynd: jos siddeltyd kiytintdod
halutaan muuttaa, on otettava
huomioon monet vaikuttavat asiat
tutkimuksista, taloudesta, kiy-
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tinnodn tyodolosuhteista ja kuinka
nopeasti muutoksia ylipddnsi
voidaan tehdd. Hin kertoo arvos-
tavansa demokraattista padtok-
sentekoa, jossa otetaan huomioon
muutakin kuin tiede, ettd myos
etujirjestot ja tyon tekijit padsevat
kertomaan nikemyksensi.

Euroopan elintarviketurvalli-
suusvirasto EFSA, joka sijaitsee
Parmassa, oli Maijalan tyopaikka
nelja vuotta. "Alaisia oli 200 ja
vuosibudjetti 32 miljoonaa euroa.
Asiantuntijoita, tiedepanelisteja
on noin 700 antamassa virastolle
asiantuntijalausuntoja. He tyos-
kentelevit vapaaehtoisina asian-
tuntijoina EFSA:lle ja siksi heidin
motivointinsa on eri tavalla haas-
teellista kuin organisaation tyonte-
kijoiden. He kokevat asiantuntijan
roolin todellisena mahdollisuutena
vaikuttaa Euroopan alueen ihmis-
ten terveyteen ja elintarvikeketjun
turvallisuuteen”, valottaa Riitta
Maijala. Ty6 antaa tieteellistd tukea
EU:n piaitoksenteolle. Maijala johti
riskinarvioinnin osastoa, joka vas-
tasi kaikkien EFSA:n tiedepanee-
leiden toiminnasta elintarvikkeiden
turvallisuuden, eldinten terveyden
ja hyvinvoinnin, kasvinterveyden
ja ravitsemuksen alalla.
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Riitta Maijala

Vuoden eliinlddkiri kertoo, ettd
on antoisaa piidstid vaikuttamaan
elintarvikkeisiin liittyvien terveys-
viittimien sisdltoon tai vaikkapa
siihen, saako jotain viriainetta
kiyttda elintarvikkeessa. MyoOs
koko tuotantoketjun riskinarvi-
oinnit ja ympdristoterveydenhuol-
lon valvonnan kehittiminen ovat
motivoivia tydtehtdvid. "Ei ole
ihan sama miten jugurtin syomi-
sen luvataan ihmisen terveyteen
vaikuttavan tai ettei syopad aihe-
uttavia aineita saa kiyttad elintar-
vikkeissa.”

"Parmassa monikansallinen ja
monitieteinen tyoyhteiso oli to-
della hirvedn hauska tyopaikka.
Viihdyin, ja toitd tehtiin paljon.
Tuntuu myos, etti englanniksi
on suomea helpompi kidydi ra-
kentavaa keskustelua tuohtumatta
henkilokohtaisesti. Kivin myos
paljon viikonloppuisin Suomessa
ja perheenjisenet vierailivat luo-
nani usein.” Maijala olisi viihtynyt
ulkomailla pidempiinkin, mutta
perhesyyt toivat hinet Suomeen
aiottua aiemmin.

Perheellista vapaa-aikaa

"Perhe on minulle tirkeintid. Neljin
lapsen vanhemmuus yhdessi

EFSA

Riitta Maijala pubeenjobtajana GM-kasvien riskinarvioinnin vertailu-
kasvien valintaa kdsittelevdssd seminaarissa. Keskustelemassa Euroopan
parlamenttiedustajia, EFSA:n paneelin tutkijoita, ympdristojdrjestojen
edustajia ja muita asiasta kiinnostuneita taboja. Tilanne oli haastava.

uraani tukevan miehen kanssa
on vaatinut toki tasapainon ha-
kemista.” Ttaliassa vapaa-aikaan
kuuluivat kotimaan vieraat, Italian
maut, kuorolaulu, uinti ja histo-
riaan perehtyminen. Se on sielld
lisni joka paikassa.” Suomalaista
hyvinvointivaltiota, jossa monen
lapsen iditi voi tehdid uraa, hin
oppi todella arvostamaan vasta
ulkomailla. "Kouluruokailu on
erinomainen keksinto.”

Suomessa Maijala harrastaa nyt
aikuisbalettia ja laulua. "Muo-
dostelmaluistelua seuraan yhi
kuopukseni myotd, viimeisin ilon
aihe on joukkueen kultamitali
ensimmiisistd virallisista nuorten
MM-kisoista tind vuonna.” Opiske-
lu on yksi palkitun harrastuksista,
menossa ovat avoimen yliopiston
tarjoamat valtiotieteellisen tiede-
kunnan johtamisopinnot.

Muuttuva globaali ja lokaali

"Parmassa ymmarsin, ettd maail-
massa tapahtuu isoja muutoksia,
lasteni ja sen jilkeisten sukupol-
vien maailma on kovin erilainen
kuin omani. Thmisid voi vaikkapa
opettaa toisella puolella maailmaa
kuin he olisivat lisnd samassa
huoneessa. Tieto kulkee aivan

eri tavalla kuin aiemmin, kaikki
on globaalia ja lokaalia samaan
aikaan. Toisaalta valintojen teke-
minen on entistd tirkeimpii ja
monet vikirikkaat alueet nousevat
esiin eri tavalla kuin aiemmin. Vas-
takohtaisuudet korostuvat”, sanoo
Vuoden eldinlddkiri 2013.

”Siksi myods Suomeen palattuani
kiinnostuin miten timi pieni ja
kaukainen maa pystyy tarjoamaan
myo0s tuleville sukupolville turval-
lisen ja innostavan yhteiskunnan.
Haasteita on ilmastonmuutoksesta
ikdintymiseen, mutta uskon, ettd
osamisen ja avoimen keskustelun
avulla tulevaisuuden ratkaisuja
loydetdain.”

Palattuaan Suomen vuonna
2011 Riitta Maijala jatkoi Evirassa
johtajana eldinten terveyden ja
hyvinvoinnin yksikdssi. Yksik-
ko vastaa kansallisesta eldinten
terveyden ja hyvinvoinnin seki
eliinten liadkitsemisen valvonnan
johtamisesta, kehittimisesti ja
ohjaamisesta. Yksikolld on tirked
rooli lainsdddiannon ohjeistuksessa
ja valvonnan ohjaamisessa, eldin-
laakintihuollon ja eldinten jiljitet-
tavyyttd tukevien tietojirjestelmi-
en kehittimisessd ja muutoinkin
siltana kidytinnon valvontatyon ja
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Jari Maijala

Ttalian aikana toteutui Riitta Maijalan lapsuudesta asti eldnyt baave

kdydd Pompeijin raunioilla ja ndbdd, miten pikaruokaloita oli jo sil-
loinkin. Myds legopalikoiden malli I6ytyi rakennuskivistd.

lainsdddiannon valilld.

”Valvonnan tulee katsoa, ettd
yhteiskunnassa sovittua eldinten
hyvinvoinnin tasoa noudatetaan.
Lidnin- ja kunnaneldinladkireil-
le pitid luoda mahdollisuudet
tyoskennelld valvojina timin
hyviksi.”Eldinldidkireiden lisiksi
yksikon muita keskeisid asiakkaita
olivat eldinten omistajat ja muut
sidosryhmait tuottajista etujirjestoi-
hin. Heitd tavattiin eri tilaisuuksis-
sa useita kertoja viikossa.

Pois mukavuusalueelta

»”

Ajattelen, ettd kannattaa poistua
omalta mukavuusalueelta. Usein
se teettdd kovasti toitd, mutta on
lopulta palkitsevaa.”

Kuluvan vuoden tammikuun
alussa Maijala aloitti tiedepolitiikan
vastuualueen johtajana opetus-
ja kulttuuriministeriossi. Alue
vastaa tiede-, tutkimus- ja inno-
vaatiopolitiikan, tutkimustiedon
hyodyntimisen sekd tutkijauraan
liittyvien asioiden valmistelusta ja
kehittimisesti.

"Vie vield aikaa, ettd ymmairrin
tehtivin koko alan ja kytkokset
seka vaikutusmahdollisuudet. Hain
tyopaikkaa, koska kansainvilinen
kokemus antoi uskoa, ettd tyossi
voisin edistdd pitkdjanteistd suo-
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malaisen tutkimuksen ja osaamisen
kehittamista.

Maijala kertoo, etti nyt ovat
menossa muun muassa Suomen
Akatemiasta tehtidva kansainvili-
nen arviointi, tutkimus- ja inno-
vaatiopoliittisen toimintaohjelman
toimeenpano, avoimen tieteen ja
tiedon edistiminen, arkistolain
uudistamishanke sekd monia tutki-
muksen kansainviliseen yhteistyo-
hon liittyvid hankkeita ja ohjelmia.

Vuoden eldinlddkiri 2013, joh-
taja Riitta Maijala summaa vieli:
”Asiakokonaisuuksien ymmirti-

T .

Palkinto julkistettiin

14. toukokuuta

Suomen Elainladkariliitto antoi
Vuoden eldinlaakari 2013 -pal-
kinnon Riitta Maijalalle 14. tou-
kokuuta Helsingissa tieteiden
talossa.

Elainlaakaripaivien avajaisissa
27. marraskuuta hanella on pu-
heenvuoro kollegoille.

Elainlaakariliiton puheenjohtaja
Kirsi Sarion puhe julkistusti-
laisuudesta, palkinnon saajan
puhe ja tilaisuuden tiedote ovat
luettavissa liiton verkkosivuilla
www.sell.fi.

Vuoden elainladkari tai Vuoden
elédinlaakintiateko -palkinto on
annettu vuosittain vuodesta
2001 saakka. Kaikista palkituista
taustatietoineen kerrotaan liiton
verkkosivuilla.

Palkinto on osa Maailman eldin-
ladkaripaivan viettoa. Paivan
taustalla on World Veterinary As-
sociation, johon Suomen Elain-
ladkariliittokin kuuluu. www.
worldvet.org.

minen ja asioihin vaikuttaminen
toisinaan tyolistd, mutta aina pal-
kitsevaa.”

Kirjoittaja on FM, Suomen Eldin-
lddkdrilebden toimituspdidllikko
Jja Suomen Eldinlddkdiriliiton tie-
dottaja.
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Riitta Maijala



