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Eldinlaakarin laaja tehtavakentta:
kauneushoitolapalvelujen turvallisuus terveysvalvonnan johtajien tydssa

Valtaosa (61 %) kuntien ympéristoterveydenhuollon johtajista eli terveysvalvonnan johtajista on
peruskoulutukseltaan eldinlaékéreitd. He vastaavat muiden tehtéviensé ohella esimerkiksi kauneushoitola-
palvelujen valvonnan suunnittelusta ja toimeenpanosta.

Muita kunnallisen ymparistoterveydenhuollon tehtavia ovat muun muassa elintarvikkeiden ja juomaveden
turvallisuuden valvonta, asuntojen ja kokoontumistilojen sisailman laadun valvonta, kuluttajapalveluiden ja
kulutustavaroiden turvallisuuden valvonta, kuluttajakemikaalien turvallisuuden valvonta, tupakkalain valvonta
seka eraiden muiden erityista hygieniaa edellyttavien toimintojen valvonta. Ymparistoterveydenhuollon
valvonta- ja johtotehtavissa tyoskentelevat eldinlaékarit ovat usein elintarvike- ja ymparistdhygienian
erikoiselainlaakareita tai ymparistoterveydenhuollon erikoiselainlaakareita.

Asiakkaiden hygienia- ja turvallisuusriskien ehkaisya

Kauneushoitoloiden valvonnan tavoitteena on ennaltaehkaista asiakkaisiin kohdistuvia hygienia- ja
turvallisuusriskeja. Perinteisesti valvontaa on suunnattu erityisesti hoitovalineiden ja laitteiden puhdistus- ja
desinfiointikaytantoihin seka toiminnan yleiseen hygieniaan. Siten on haluttu varmistaa, etta hoitovalineiden
valityksella ei siirry tartuntatauteja asiakkaasta toiseen ja ettad hoidoissa rikkoutuneen ihon pintaan ei joudu
hoitovalineista tai hoitoa antavan henkilon késista muitakaan infektioita aiheuttavia mikrobeja.
Kauneudenhoitopalvelujen monipuolistuessa on tiedostettu myos uusia terveysriskeja: hoitoloissa on otettu
kéayttdon laitehoitoja esimerkkeina ultradani-, valoimpulssi- ja laserhoidot, joiden kéytto edellyttaa erityista
asiantuntemusta. Useissa kauneushoitoloissa annetaan lisaksi pistoshoitoja, joita aikaisemmin on ollut
mahdollista saada ainoastaan plastiikkakirurgiaan erikoistuneista laakarikeskuksista.

Yha useammilla naisilla ja miehilla kauneudenhoito on osa arkista itsesta huolehtimista ja
kauneushoitolapalveluita kaytetdan saannallisesti. He myds kayttavat huomattavasti aikaisempaa enemman
rahaa kauneudenhoitopalveluihin. Kauneushoitoloiden maara onkin lisdéntynyt viime vuosina voimakkaasti.
Asiakaskunnan laajentuessa ja monipuolistuessa myos asiakkaiden terveydentilaan liittyvien riskien
tuntemisen merkitys on kasvanut. Kauneushoitoloiden tuleekin pystya selvittdmaan asiakkailleen
ymmarrettavasti hoitoihin ja asiakkaan terveydentilaan liittyvat erityiset riskit ennen hoidon antamista, jotta
asiakas kykenee paattamaan, voiko kayttaa kyseista palvelua. Tallaisia riskeja ovat esimerkiksi kosmeettisiin
aineisiin ja pistoshoidoissa kaytettaviin aineisiin liittyva allergiset reaktiot. Myds ikdantymiseen ja eraisiin
perussairauksiin (immuunivajavuudet, sydan ja verisuonisairaudet, jotkut inosairaudet) liittyvat riskit tulee ottaa
huomioon.

Rajanvetoa vastuista

Kunnallisilla valvontaviranomaisilla on suuri tarve paivittaa osaamistaan naista uusista palveluista seka niihin
littyvista terveysriskeista, koska ala kehittyy nopeasti. Eldinlaakaripaivilla naité asioita valottavat Suomen
kosmetologien yhdistyksen opiston ammatin opettaja seka aiheeseen perehtynyt plastiikkakirurgi. Myos eri
viranomaisten valisia toimivaltuuksia ja valvontavastuita on tarpeen selkiyttaa. Kauneudenhoitopalveluiden
seka terveyspalveluiden raja on hamartynyt uusien kauneudenhoitopalvelujen myo6ta ja viranomaisten valinen
tydnjako sen vuoksi jaanyt osin epaselvaksi, etenkin pistoshoitojen ja erdiden laitehoitojen valvonnan osalta.
Eldinlaakaripaivilla kuullaan sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto Valviran nakemyksia kunnan
vastuulla olevan kauneushoitoloiden valvonnan painopisteista seka Turvallisuus- ja kemikaalivirasto Tukesin



katsaus vuoden vaihteessa voimaan tulevan kuluttajaturvallisuuslain soveltamisesta kauneushoitoloiden
valvontaan.
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