Suomen Eldinlddkirilehti 2015, 121, 2

Tetti Joutsen ja Outi Vapaavuori

Shetland sheepdog plantar ligament rupture and
proximal intertarsal joint subluxation - A case report
and a review

Shetlanninlammaskoiran
plantaariligamenttivaurio ja ylemman
intertarsaalinivelen osittainen
sijoiltaanmeno - tapausselostus
ja kirjallisuuskatsaus

SUMMARY

Plantar ligament rupture and proximal intertarsal luxation is a typical finding in obese, middle aged
and unfit collie-breed dogs. Proximal intertarsal arthrodesis is an effective method of treatment. Exter-
nal coaptation may be needed for several weeks post operatively. We describe a case where a plantar
ligament rupture and proximal intertarsal joint subluxation of a Shetland sheepdog was treated suc-
cesfully by arthrodesis of the proximal intertarsal joint by the use of lateral dynamic compression plate
and post operative external coaptation.

YHTEENVETO

Plantaariligamenttivepeytymdid ja tdmdin seurauksena ylemmdin intertarsaalinivelen sijoiltaanmenoa
esiintyy tyypillisesti ylipainoisilla, keski-ikdiisilld ja huonokuntoisilla collie-tyyppisilldi roduilla. Ylem-
mdin intertarsaalinivelen jdykistys on tehokas hoito. Jdaykistetty nivel voidaan joutua tukemaan lastalla
useiden viikkojen ajan leikkauksen jdilkeen valitusta leikkaustekniikasta riippuen. Harrastekoiran en-
nuste onnistuneen jdaykistysleikkauksen jilkeen on hyvd. Kuvaamme shetlanninlammaskoiran plan-
taariligamenttirepeytymdn ja ylemmdn intertasaalinivelen osittaisen sijoiltaanmenon onnistuneen
hoidon ylemmdin intertarsaalinivelen jéykistykselld kéyttden lateraalista dynaamista kompressiolevyd
Ja leikkauksen jdlkeistd kipsiboitoa.

YDINKOHDAT:

e Plantaariligamenttirepeytymi ja
proksimaalisen intertarsaalinive-
len osittainen sijoiltaanmeno on
tyypillinen shetlanninlammmas-
koiran sairaus.

e Oireena havaitaan alueen tur-
votus, plantigraadinen seisoma-
asento ja voimakas ontuma.

e Tehokas hoito on intertarsaali-
nivelten jaykistys.

e Ennuste onnistuneen jaykistys-
leikkauksen jilkeen on hyvi.
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