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Veterinardagarna
narmar sig

I borjan av december triffas vi igen pa Veterindrdagarna. Det populira avsnit-
tet Uppdatera praktiken arrangeras for tredje gangen pa onsdagen, nu med
temat laboratoriediagnostik for histar, smadjur och notkreatur. Avsnittet bjuder
daven pa aktuell information om hilso- och sjukvardssystemet for pilsdjur.
Under onsdagen arrangeras dven heldagsprogrammet Vetenskap och forsk-
ning, med teman kring vetenskaplig kommunikation och popularisering av
vetenskap. I avsnittet Affirsverksamhet behandlas livslangt lirande nir det
giller veterindrens expertis.

Som aktuella teman har vi dels valt information om den reviderade lagstift-
ningen om medicinsk behandling av djur och dels synpunkter pa arbetshilsa
och sikerhet i arbetet hos veterinirer. Lagstiftningen om medicinsk behandling
av djur beror en stor del av veterinidrerna och dndringarna i 6verlatelsen av
likemedel kan innebira dndringar dven nir det giller veterindrernas befatt-
ningsbeskrivningar och deras autonoma yrkesstillning. Endast veterinirer
kan diagnosticera sjukdomar hos djur och ordinera vard. Samtidigt har ve-
terindrerna ett ansvar for folkhilsan vid sjukdomsskyddet och produktionen
av sikra livsmedel.

Kari Reijula, forskningsprofessor vid Arbetshilsoinstitutet, foreldser om
sikerhet i arbetet. Han tilldelades priset for arets arbetshilsoinsats 2013 och
han har samarbetat med veterinidrkaren under en lang tid. Efter sex ars uni-
versitetsstudier dr det ritt sillsynt att utfora ett lika tungt arbete, bade fysiskt
och mentalt, som veterindrerna gor. Arbetet dr ofta smutsigt och det utfors
under trottsamma jourperioder. Under jourperioderna maste man vaka och
samtidigt kora bil nidr man ar trott — i snitt 32 000 kilometer om aret. Vid
arbete med stora djur dr olycksrisken pataglig. I vilket annat yrke har man
jour hela veckoslutet och fortsitter med en normal arbetsvecka efter det? Och
vilka langtidsverkningar har ett sidant arbete pa veterinirens hilsa?

Eftersom merparten av unga veterindrer dr kvinnor, bor dven specialarrang-
emang under graviditeten beaktas. Vi behover inga fler situationer dir en hist
sparkar en gravid veterindr i magen eller dir man utsitts for farliga dmnen
eller mikrober som skadar fostret. Zoonoser utgor alltid en risk i veterini-
rens arbete, men 4dnda forbises denna litt. Likare och sjukvardare har ytterst
noggranna forhallningsregler vid till exempel sa kallade blodarbetsolyckor. Vi
opererar kor och hjilper till vid forlossningar utan vare sig bekymmer eller
handskar. T en australiensisk kartliggning berittade fyra procent av veterini-
rerna att de blivit smittade med en zoonotisk sjukdom, men zoonoserna stod
endast for tio procent av alla arbetsolyckor eller arbetsrelaterade sjukdomar.
Aven om prevalensen for allvarliga zoonoser ir lag sa maste veterinidrerna
vara pa sin vakt. En tidig identifiering av symptom hos djur och god hygien
ar nyckeln till att minska zoonosrisken. Veterinidrerna torde i regel ha ritt
goda kunskaper om zoonoser, men sjilv kan jag inte bedéma riskerna hos
skadliga 4mnen, till exempel. olika likemedel eller 16sningsmedel, sarskilt vil.

Aven veterindren har ritt till ett effektivt arbetarskydd, men foretagshil-
sovarden har ofta bristfilliga uppgifter om sirdragen i veterinidrarbetet och
vilka riskfaktorer som forekommer vid de olika arbetsuppgifterna. Hur kan
vi forbittra arbetssikerheten for veterindrer? Detta diskuteras i december pa
professor Reijulas foreldsning.

Vilkommen till Veterinirdagarna!
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