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Beslut som fattas av manniskor

Pa varen publicerades en jamforelse av antibiotikaresistens hos zoonosbakterier
for nistan alla EU-linder. Det var manga som inte lade mirke till nyheten och
somliga kanske inte tycke att det ens var en nyhet eftersom resistenslaget i Fin-
land var likadant som under tidigare ar.

Det goda resistensldget i Finland 4r ett resultat av ett langvarigt och klokt
veterindrarbete. Jag dr bekymrad over situationen som snabbt kan forvirras.

Det forvirrade antibiotikaresistenslidget i virlden 4r en av de viktigaste fak-
torerna som riskerar vardresultatet av infektionssjukdomar hos minniskor och
djur. Vanliga infektionssjukdomar kan aterigen bli dodliga. Pa 1940-talet fick
veterindrer och likare tillgang till antibiotika. Veterinidrarbetet var annorlunda
utan dessa mediciner.

Finland var bland de forsta ldnderna i virlden som stadgade att endast veteri-
nirer kan utfirda recept pa antibiotika for vard av djur. Sa har man beslutat och
det 4r bra. Veterindrer utmanas dock varje dag att limna antibiotika till klienter
for sikerhets skull. Under vissa forutsittningar 4r detta mojligt, 4ven om man
borde overviaga saken allvarligare.

I manga linder 4r antibiotika varor som kan kopas efter eget gottfinnande
utan veterinirbeddmning. Det finns manga linder dir man inte skulle vilja bli
intagen pa sjukhus eftersom multiresistenta sjukhusbakterier utgor ett hot mot
dven de enklaste kirurgiska ingreppen.

Effekten av antibiotika som ges till djur pa zoonosbakterieresistens hos man-
niskan 4r tydlig och kan ses i tva jaimforelser mellan EU-linder. Resistensupp-
foljningen ir en jimforelse av material fran olika linder som sammanstillts av
Europeiska myndigheten for livsmedelssikerhet EFSA. Den andra jamforelsen
giller antibiotikaanvindning och har publicerats av Europeiska likemedels-
myndigheten EMEA. Aven om det finns jimforelser fér bara nigra ar, kan man
emellertid utldsa att ldget dr virre i linder som anviander mycket antibiotika till
djur. Till exempel dr kampylobakterier isolerade ur fjaderfd i Spanien nistan
alltid multiresistenta. Aven i Holland 4r resistensliget daligt och man har stillt
upp hoga mal for att minska anvindningen av antibiotika till djur. Danmark
har goda uppfoljningssystem och anvisningar for antibiotikaanvindning, men
anvindningen 4r stor. Det finns information och man vidtar atgirder men det
finns 4nnu inga bevis pa att liget skulle bli bittre.

Resistensldget i Finland dr 4nnu forhallandevis bra, men anvindningen av
antibiotika har okat jamnt under de senaste aren. Det ir helt sikert att resisten-
sen kommer att 6ka dven hos oss om vi inte kan minska anvindningen. Det
handlar inte om naturkrafter. Vi behover l6sningar.

Strukturella forindringar har skett inom husdjurshallning. Ett exempel pa detta
ar kalvuppfodning i tre faser, dir infektionstrycket i smakalvsfasen 4r sa stort
att man tvingas anvianda antibiotika. Effektiviteten ska inte hindras, men upp-
fodningsforhallandena ska utvecklas sa att djuren inte insjuknar i infektionssjuk-
domar och behover antibiotikamedicineringar medan de 4r unga. Veterindrerna
ar experter inom infektionssjukdomar och férebyggandet av dessa. Vi maste
medverka for att uppna bittre 16sningar. Produktionskedjan for finlindsk broiler
ar ett bra exempel: man har inte behovt vaccinera broilrar i produktionsled eller
varda dem med antibiotika eftersom sjukdomsliget och produktionshygienen dr
goda. Den finldndska veterinirkompetensen vid broileruppfodning har erkints
aven internationellt.

Det handlar om beslut som fattas av minniskor. Inget konstigare 4n sa.
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