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Elainnaytteiden toimittamisessa
Ruokavirastoon vakavia haasteita

Viime vuosina on kansalaisten pakettien
lahetyksessd enenevisti siirrytty itsepal-
veluun: ldhettdja maksettuaan kuljetuksen
verkossa vie paketin automaattilaatikkoon,
joita l6ytyy kaupoista. Vastaanottaja kiy na-
pyttelemissd koodin oman ldhikauppansa
automaattiin ja 10ytéa sieltd odottamansa
lihetyksen.

Ruokavirasto ja sen edeltdjit ovat vuo-
sikymmenid kiyttineet ja kehottaneet 14-
hettdjia kdyttimaan Matkahuoltoa néyte-
ldhetyksiin. Nyt se on kuitenkin loppunut.

Matkahuollon palvelumuutosten vuoksi
eldinnéytteitd ei voi endd ldhettdd Ruo-
kavirastoon Matkahuollon vilityksella.
Vaihtoehtoisia lahetysmahdollisuuksia
selvitetddn ja tietoja pdivitetddn verkko-
sivuille loppuvuoden aikana. Kokonaiset
eldimet toimitetaan ensisijaisesti suoraan
Ruokaviraston toimipisteeseen, vaihtoeh-
tona on myos tilaustavarataksi. Muita kuin
kokonaisia eldimii voi lahettdd esimerkiksi
Postin express -pakettina hyodyntamalld
ovelle-lisdpalvelua. Katso tarkemmat ndy-

Palstalla kdsitelldan talla kertaa
kahta ajankohtaista aihetta. Mat-
kahuolto ei enda toimita eldin-
naytteitd Ruokavirastoon. Lisdksi
sisdmaan kalanviljelylaitoksilla

on havaittu kalojen yersinioosia ja
IPN-virustartuntoja. Kalatautien
levidaminen sisdvesistdissimme on
huolestuttava suuntaus. Tautien
levidamisen estamiseksi on toimijoi-
den térkeda ottaa huomioon biotur-
vatekijat.

tekohtaiset ldhetysohjeet Ruokaviraston
verkkosivuilla. Toivottavasti tilanne sel-
kenee mahdollisimman pian.

Kirjoittaja Henna Pekkarinen tydsken-
telee erikoistutkijana Ruokaviraston eldin-
terveystutkimuksen yksikossd.

Sisamaan kalanviljelylaitoksilla kalojen yersinioosia ja

IPN-virustartuntoja

Sisaimaan kalanviljelylaitoksilla on kulu-
neen vuoden aikana todettu useita Yersi-
nia ruckeri biotyypin 2 tartuntoja. Yersinia
ruckeribiotyyppi 2 on kaloille vaarallinen,
korkeaakin kuolleisuutta ajheuttava ka-
latautibakteeri. Bakteeria todettiin ensi
kerran sisimaassa vuonna 2020 Kymijoen
vesistdalueella ja vuoden 2022 aikana kah-
della eri kalanviljelylaitoksella Iijoen ja
Oulujoen vesistoalueilla. Vuonna 2023 Y.
ruckeri biotyypin 2 bakteeria on todettu
Suomen sisévesialueella kolmella uudella
laitoksella Kymijoen ja Kemijoen vesisto-
alueilla. Lisdksi Kymijoen vesistoalueella
on todettu tind vuonna uutena myos tart-
tuva haimakuoliotauti (IPN) genoryhmén
6 tartunta. IPN genoryhmin 6 tartuntoja
on vuorostaan todettu aikaisemmin yksit-
tdisind tapauksina sisimaassa vuosina 1989
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Yersinioosin aiheuttamia ihonalaisia verenvuotoja kirjolohen kurkulla.
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ja2002. Nyt todettujen uusien tartuntojen
alkuperd on tuntematon.

Biotyypin 2 ajheuttamaa yersinioosia
on ennen vuotta 2020 esiintynyt Suomessa
ainoastaan merialueilla, pddosin Saaristo-
merelld ja Ahvenanmaalla. Tauti todettiin
Suomessa ensimmdisen kerran vuonna
2005, ja se on todennikéisesti levinnyt
suomalaiseen kalanviljelyyn eldvan kalan
tuonnin mukana. Yersinia ruckeri -bak-
teerin ajheuttama tauti on maailmanlaa-
juisesti yleinen viljeltavilld kaloilla. Sitd on
diagnosoitu lukuisista eri kalalajeista seka
makeassa ettd merivedessd.

Yersinia ruckeri on kalojen suolisto-
bakteeri, joka aiheuttaa yersinioosin eli
ERM-taudin (Enteric Redmouth Disease).
Yersinia ruckeri -kantojen ominaisuudet ja
taudinaiheuttamiskyky vaihtelevat. Suo-
messa merialueilta on eristetty kahta eri
biotyyppié (1ja 2) Yersinia ruckeri -baktee-
reita. Biotyyppi 2 eroaa taudinaiheuttamis-
kyvyltddn sisimaassa ja luonnonkaloilla
tavatuista biotyyppiin 1 kuuluvista kan-
noista, jotka eivit ole aiheuttaneet mer-
kittdvid ongelmia sisdvesilaitoksillamme.

Yleisinfektiona yersinioosi on krooni-
nen tauti, joka aiheuttaa jatkuvaa matalaa
kuolleisuutta. Tauti voi puhjeta, jos krooni-
sesti sairaat kalat stressaantuvat esimerkiksi
kisittelyjen, korkean veden limpétilan tai
huonon veden laadun seurauksena. Taudin
myShemmissi vaiheessa kaloilla ilmenee
ihonalaisia verenvuotoja ja niiden silmét
saattavat pullistua. Tyypillisid oireita ovat
my0s pistemdiset verenvuodot kalan si-
sdelimissé ja lihaksissa sekd turvonnut ja
hauras perna. Vuosina 2022 ja 2023 sisd-
maassa tavatut biotyypin 2 taudinpurkauk-
set ovat aiheuttaneet kaloissa kuolleisuutta
ja tyypillisid verenpurkaumia erityisesti
péén alueella.

Kaiken kokoiset kalat voivat sairastua,
mutta 50-200 gramman painoiset kalat
ovat tartunnalle herkimpid. Herkimpdna
lajina pidetdén kirjolohta. Tartunnan sailyt-
tdjind toimivat terveet taudinkantajat, joita
voivat olla sekd viljellyt ettd luonnonkalat.
Tauti tarttuu suorassa kontaktissa kalojen
vililld sekd ulosteen ja veden vilitykselld.
Tehokkaimmin tauti levidd siirrettdessd
eldvad kalaa. Desinfioidun médin siirrossa
levidmisvaaraa ei ole.

Yersinioosia voidaan hoitaa rehuun
sekoitetuilla antibiooteilla, mutta teho on
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Yersinia ruckeri -kasvustoa verimaljalla.

usein lyhytaikainen, koska parveen jdi
taudin kantajia ja tauti puhkeaa usein uu-
delleen. Tautia vastaan on olemassa rokote,
joka on yleisesti kdytossd ennen kalojen
siirtoa merialueelle. Lue lisdd yersinioosista
Ruokaviraston verkkosivulla www.ruoka-
virasto.fi klikkaamalla seuraavia linkkeja:
eliimet, eldinten terveys ja eldintaudit, eldin-
taudit, kalat ja ravut seké lopuksi yersinoosi.

Sisimaassa Kymijoen vesistdalueella on
todettu tind vuonna my®os tarttuva haima-
kuoliotauti (IPN) genoryhmin 6 tartunta.
IPN genoryhmin 2 tartuntaa on esiintynyt
viljellyissd kaloissa vuodesta 2012 vuosit-
tain sekd sisdimaassa ettd merialueilla. IPN
genoryhmin 5 tartunnat ovat Suomen
sisdvesialueella lakisaiteisesti vastustetta-
via, ja niitd esiintyy Suomessa ainoastaan
merialueella. IPN genoryhmin 6 tartun-
toja on todettu aikaisemmin sisimaassa
viljellyissd kaloissa vuosina 1989 ja 2002.
Virusta on my6s loydetty yksittéisid ker-
toja luonnonkaloista. Genoryhmén 6 IPN
-virusta ei pidetd talld hetkelld vakavana
taudinaiheuttajana kaloille, mutta toisaalta
sitd on tutkittu vihédn. Tarkemmin tietoja

IPN taudista loytyy Ruokaviraston verkko-
sivuilla www.ruokavirasto.fi klikkaamalla
seuraavia linkkeja: eldgimet, eldinten terveys
ja eldintaudit, eldintaudit, kalat ja ravut
sekd lopuksi ipn.

Yersinioosi ja IPN:n genoryhmistd
muut kuin 5 kuuluvat Ruokavirastolle
kuukausittain ilmoitettaviin kalatautei-
hin. Taudit eivét ole ihmiselle vaarallisia.

Kalatautien levidminen sisévesistois-
saimme on huolestuttava suuntaus. Tau-
tien levidmisen estamiseksi on toimijoiden
hyvin tirkeda huomioida bioturvatekijt.
Erityisen huolellinen on syyt4 olla siirret-
tdessd elavad kalamateriaalia laitosten vé-
lilla seka istutuksiin. Elavid kaloja ostetta-
essa on tarkedd pyytdd myyvaltd laitokselta
todistus tehdyistd kalatautitutkimuksista.
Kuljetuskaluston huolellinen puhdistus
tulee varmistaa.

Kirjoittajat erikoistutkijat Anna Maria
Eriksson-Kallio, Tuija Kantala, Kirsti Pel-
kola, Helsinki; Marjukka Rask, Jussa-Pek-
ka Virtanen, Oulu; Tiina-Korkea-aho ja
Tuulia Enbom, Kuopio, Eldinterveystutki-
muksen yksikko.
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