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Naudan punatauti

Viraston parasitologian prosessi on viime
vuosina pannut merkille lisddntyvén kiin-
nostuksen ja tarpeen lemmikkieldinten
Babesia-diagnostiikkaan, ja vuosi sitten
talla palstalla kerrottiinkin tuontikoiran
vakavasta babesioosista ja sen médritykses-
td. Ruokavirastolla on kdytossda PCR-mene-
telmd, joka monistaa suvun ribosomaalista
18S rRNA -geenid. Ennen lehden viime
numeron ilmestymistd saimme Pieksé-
méeltd naudan verindytteen, joka osoit-
tautui babesiapositiiviseksi aivan kuten sen
ldhettinyt kollega Katariina McAspurn
epdili. Menetelmdmme ei tunnista babe-
sialajia, mutta aivan ilmeisesti kyseessi on
naudan Babesia divergens. Kyseisessi kar-
jassa on aiemminkin todettu punatautia ja
karja onkin perinteisen punatautikarjan
perikuva metsilaitumineen. Karjassa on
12 lypsdvdd ja peltolaitumen lisdksi leh-
milld on padsy rantaan ja metsdin. Potilas
oli poikinut toisen kerran juhannuksen
tienoilla ja sairastui lokakuun alkupuolel-
la. P4dasiallisena oireena oli tumma virt-
sa, eikd lehma ollut vield kovin heikkona.
Hoidon jéilkeen lehmé parantui nopeasti.

Naudan punatautibabesiaa 16ytyi Tu-
run yliopiston muutaman vuoden takai-
sessa kansalaistieteellisessa punkkitutki-
muksessa kerétyistd 2014 Ixodes ricinus
-puutiaisesta yhteensd kahdessa, eiké yh-
destidkiddn tutkituista 1451 taigapuutiai-
sesta (Ixodes persulcatus). Voi olla, ettd
taigapuutiaisen aktiivisuushuippu kevialld
toukokuussa ei oikein osu yhteen nautojen
laidunkauden kanssa. Tietenkdan nykynau-

Lehden viime numerossa lupailimme selostusta lin-
tuinfluenssatutkimuksista. Ne kuitenkin tyollistavat
edelleen kovasti ja niiden tilanne el3a koko ajan, eika
kirjoitus ehtinyt tahan lehteen. Viime numerossa ih-
meteltiin Babesia divergens -alkueldimen aiheuttaman
punataudin katoamista Suomen nautakarjoista. Vahiin
se on todella kdaynyt, muttei sentdan ihan taysin ole-
mattomiin. Ruokaviraston parasitologian prosessi on
vuosien ajan saanut olla mukana tekemdssa sovelta-
vaa huippututkimusta metsamarjojen merkityksesta
ekinokokkitartuntojen ldhteend marjoja paljon sydval-
le kansallemme.

Lehma viihtyisan nakaisella laitumella, jonka laitamilla saattavat viihtya myds puutiaiset.
Kuvituskuva.

dat eivit yleensd endd edes laidunna puuti-
aispoheikoissi. Japanissa on taigapuutiai-
sen todettu kantavan aasialaissukupuun B.

divergens -alkueldimid, joiden véli-isintidnd
on japaninhirvi eli rytékauris (sika deer).
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Turvallisia metsamarjoja

Myyriekinokokkia (Echinococcus
multilocularis) tavataan laajalti Kes-
ki-Euroopassa ja Suomen lhialueilta
ainakin Virossa yleiseni ja Ruotsis-
sa harvinaisena. Suomessa loista ei
ole koskaan 16ydetty, vaikka sitd on
etsitty jarjestelmallisesti jo kolmat-
takymmenettd vuotta.

Suomen myyrilajisto vaikuttaa
sopivalta vili-isinndltd ja padisan-
tid kettujakin t4illd on varsin run-
saasti. Myds Suomessa erinomaisen
runsaslukuinen supikoira on pia-
isannaksi hyvin sopiva, jos onnistuu
nielemdin tartunnankantajamyy-
rin. Loisen maahantulo pyritdén ti-
mén vuoksi estimdin tuontikoirien
matolddkitysvaatimuksilla. Mikadn
valtakunnanraja ei kuitenkaan ole
100-prosenttisen tiivis, ja siksi on
hyvi varautua seuraamuksiin, jos
myyriekinokokki ilmaantuu Suo-
meen. Monissa maissa on varoiteltu
ihmisid metsimarjojen syonnista,
koska niitd pidetddan mahdollisina
ekinokokkitartunnan vehikkeleind
eli kuljettimina. Suomalaiset syovit
keskimddrin jopa 30 kilogrammaa
marjoja vuodessa, mitd pidetddn
yhtend parhaimmista ja terveelli-
simmistd tottumuksistamme. Var-
sinaista ndytto4 ei ole siit4, ettd yk-
sikddn ihminen olisi koskaan saanut
myyriekinokokkitartunnan mar-
jojen vilitykselld. Sithen vaikuttaa
tartunnan pitkd itdmisaika; vaikka
tarkkaa tietoa ei ole, oletetaan, ettd
sairastuneen ihmisen oireet ovat ha-
vaittavissa 5-15 vuoden kuluttua tartun-
nasta, minkd jalkeen vehikkelid on yleensi
mahdoton osoittaa. Vain pieni osa myy-
raekinokokin munille altistuneista ihmi-
sistd saanee tartunnan ja ndistd vain osa
sairastuu.

Ruokaviraston edeltdjd Elintarvike-
turvallisuusvirasto Evira ja Helsingin yli-
opiston eldinlddketieteellinen tiedekunta
saivat maa- ja metsatalousministerioltd
rahoitusta metsdmarjojen turvallisuuden

Semisynteettinen ketunuloste kannolla.
Vieressa varoitus marjastajille suomen,
ruotsin, englannin ja thain kielella.

tutkimiseen siind ei-toivotussa tapauksessa,
ettd myyrdekinokokki asettuu Suomeen.
Osin tdimdn hankerahoituksen turvin
Sanna Malkamiki laati vaitoskirjansa ni-
meltd Vaccinium forest berries as potential
vehicles for taeniid eggs - detection and
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dispersal, josta hdn ansiokkaasti
viitteli vastaviittelijansd puolalai-
sen professori Daniel Mlocickin
kanssaViikissa marraskuun alussa.

Viitoskirjatyossa tutkittiin, voi-
vatko Taeniidae-heisimatojen (kuten
ekinokokin) munat tarttua musti-
kan ja puolukan marjojen pintaan
ja levidvitké munat marjametsés-
sd petoeldimen ulosteesta marjoi-
hin. Tutkimukset tehtiin metsissd
kéyttden mallina ilveksen Taenia
laticollis -heisimatoa, jonka munat
ovat tunnetuilta ominaisuuksiltaan
samankaltaisia kuin ekinokokkien
munat, mutta jolla ei ole zoonoot-
tista merkitysta.

Viitoskirjatyossa kehitettiin la-
boratoriossa ja metsissi tutkimus-
menetelmid, joilla on varmaankin
kidyttod myohemmissé tieteente-
ossa. Niitd ovat uusi kvantitatiivi-
nen PCR-menetelmd ekinokokki-
munien osoittamiseksi pesuvesistd
ja esimerkiksi semisynteettisten T.
laticollis -munilla terdstettyjen ke-
tunulosteiden asettaminen metséén,
ja sen tutkiminen, miten pitkalle
munat levidvit niistd ympéroivien
marjamittaiden mustikoihin. Puo-
lukoista puolestaan ei voitu osoittaa
munia, miké voi johtua metsétyypin
karusta hyonteisfaunasta tai mychi-
semman loppukesdn runsaammista
sateista. Hypoteesina tietenkin oli,
etté kiiltdvan liukkaisiin puolukoihin
munat eivét voisi tarttua kunnolla,
ja tulokset vahvistivat hypoteesia.
Tutkimukset avasivat uusia kysymyksié ja
antoivat viitteitd siitd, miten niitd kannattaa
lihestyd. Tutkimuksiin voi tutustua kirjas-
sa, joka on julkaistu HELDAssa, Helsingin
yliopiston avoimessa julkaisuarkistossa.



