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Suomen Elainlaakariliiton valtuuskunnan kokous 20.11.2010:
Vastuullinen antibioottien kaytto elainlaékinnassa on kaikkien etu

Elainlaakariliiton mielesta julkisuudessa esitetyt toiveet mikrobilaakkeiden vapaammasta kaytosta
ovat lyhytnakaisia.

"Toisinaan elainten omistajat toivovat ladkkeiden helpompaa saatavuutta, mutta eivat ajattele
kokonaisuuden etua. Suomen verrattain vahainen antibioottien kayttd on resistenssin ja
ladkejddmien kannalta suuri etu ihmisten ja elainten terveydelle seka elintarviketuotannolle. Liian
vapaa antibioottien saatavuus voisi helposti johtaa ladkkeiden tarpeettoman kaytbén huomattavaan
lisddntymiseen”, sanoo Elainlaékariliton puheenjohtaja Sanna Hellstrom.

Vastuuton antibioottien kaytto eldinladkinndssa vaarantaa seka ihmisten etta eldinten terveyden.
Elaimissa kehittynyt bakteerien vastustuskyky mikrobiladkkeille voi siirtya inmisiin ja ladkkeista voi
jaada jaamia elintarvikkeisiin. Uusia antibiootteja tulee markkinoille harvoin ja niiden kehitystyd on
erittdin hidasta ja kallista, joten nykyisten laékkeiden tehon sailyttdminen on valttamaténta. Turhaa
ja tehotonta antibioottien kayttoa on valtettava ennaltaehkdisemalla eldinten sairauksia ja
tutkimalla taudinaiheuttajan mahdollinen vastustuskyky kaytettaville mikrobilaakkeille.

Suomessa on pitkaan tehty tyéta hallitun mikrobilddkkeiden kayton puolesta. Kaikki eldinten
mikrobilddkkeet ovat reseptiladkkeita ja niité tulee kayttaa vain elainlddkarin ohjeiden mukaisesti.
Suomessa kaytetaan eurooppalaisittain vertailtuna vahan mikrobila&kkeita tuotantoelaimille. Paljon
antibiootteja kayttavissa maissa, kuten Alankomaissa ja Ranskassa, kaytto suhteutettuna
elainmaariin on lahes kymmenkertainen Suomeen verrattuna. Euroopassa kaytetyin laakevalmiste
on laajakirjoinen tetrasykliini ja Suomessa kapeakirjoinen penisilliini, joka monessa maassa on
menettanyt tehonsa resistenssin takia. Euroopassa hallitsematon antibioottien kayttt on tullut
tiensd paahan.

Mikrobilaakkeiden myyntimaéarat Suomessa ovat kuitenkin tasaisesti nousseet vuodesta 2003
lahtien. Syyna ovat olleet esimerkiksi tartunnallisten sorkkasairauksien seké hengitystietulehdusten
lisdantyminen nautatiloilla seka sikaloissa levinneet uudet virustaudit sirkovirus ja sikainfluenssa,
jotka altistavat sikoja bakteerien aiheuttamille hengitystietulehduksille. Sikojen
hengitystietulehdusten laakinta kaksinkertaisti tetrasykliinin kayton sikaloissa vuonna 2008, mutta
rokotusten kayttéonoton jalkeen tetrasykliinin kayttd vaheni jalleen. "Ennaltaehkaisyyn tulee
kiinnittdd huomiota myds muissa tartuntataudeissa ja siten pyrkia vahentdmaan mikrobildakityksia.
Ennaltaehkaisevalla terveydenhuoltoty6lla voidaan vahentaa ladkkeiden kayttotarvetta ja suunnata
mikrobiladkkeiden kaytto tarkoituksenmukaisesti”, sanoo Elainlaakariliiton valtuuskunnan
puheenjohtaja Olli Ruoho.

Elainten terveydenhuolto on avainasemassa tuotantoeldinten terveyden yllapitamisessa ja sita
kautta laakitystarpeen vahentamisessa. Laakkeiden kaytdsta tarvitaan myds luotettavaa ja
kattavaa tietoa. Tuotantoelainten terveydenhuollon seurantajarjestelmiin (Sikava ja Naseva) onkin
lisatty ladkkeidenkayton seurantajarjestelmad, johon kaikkien lihan- ja maidontuottajien tulee liittya
vuoden 2011 alussa. Hallittu laékkeiden kaytté koskee myds lemmikkien hoitoa ja liséksi tietyt
antibiootit on varattu ainoastaan ihmisten infektioiden hoitoon. Tavoite ladkkeiden kayton



vahentamiseen ei kuitenkaan tarkoita, etta sairaita elaimia jatettaisiin hoitamatta. Sairaat elaimet

pitd& hoitaa parhaaseen tietoon perustuen ja ladkevalinnan tulee perustua mahdollisimman usein
taudinaiheuttajan ladkeherkkyysmaarityksiin.

Lisatietoja: valtuuskunnan pj, terveydenhuoltoeldinlaakari Olli Ruoho puh. 040 820 1257 ja
hallituksen pj, elainladkari Sanna Hellstrom, puh. 040 5690 759.



