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Eldinlaakarit Nokialla — alkueldimet epidemian aiheuttajana

Nokian epidemiaan liittyvéa tutkimus osoittaa etta Giardia-alkueldin on syytéa ottaa
huomioon vesiepidemian aiheuttajana myds Suomessa.

Giardia todettiin suomalaisessa vesiepidemiassa ensimmaista kertaa Nokialla,
aiemmin sen merkitysta kotoperaisena taudinaiheuttajana on kyseenalaistettu.
Maailmalla giardia tunnetaan merkittdvana vesivalitteisena taudinaiheuttajana ja
esimerkiksi Ruotsissa se on yksi yleisimmin raportoiduista vesiepidemian aiheuttajista.
Vuonna 2004 giardia aiheutti laajan vesiepidemian Norjassa.

Kansanterveyslaitos on sosiaali- ja terveysministerion alainen tutkimus- ja
asiantuntijalaitos, jonka infektioepidemiologian ja -torjunnan osasto keraa tietoa
tarttuvien tautien esiintymisesta, epidemioista ja epidemiaepailyista, seka niihin liittyvista
riskitekijoista. Osastolla tydskentelee nelja epidemiologia ja kolme epidemiologikoulutet-
tavaa.

Osasto toimii my0s jatkokoulutuspaikkana infektioladkareille ja ymparistoterveyden-
huoltoon erikoistuville elainlaakareille. Elainladkarin perus- ja jatkokoulutus antaa
erinomaisen pohjan elintarvike- ja ymparistohygienian alojen osaamiseen seka elainten
ja ihmisten yhteisten taudinaiheuttajien epidemiologiseen tutkimukseen.
Epidemiatilanteissa Kansanterveyslaitos voi antaa neuvoja ja tarvittaessa koordinoida
selvitysty6ta ja epidemian torjuntaa.

Kun ruoka- tai vesivalitteista epidemiaa epaillaan kunnassa, epidemiaa selvittava
tyoryhma lahettad mahdollisimman varhaisessa vaiheessa ilmoituksen Kansanter-
veyslaitokselle. Tarkoituksena on saattaa tieto mahdollisesta epidemiasta alueellisten
ja valtakunnallisten viranomaisten tietoon, jotta epidemian torjuntatoimet ja
tutkimukset voidaan mitoittaa oikein seka terveyden- etta ymparistéterveyden-
huollossa. Nokian vesiepidemia on suurin vesivalitteinen epidemia Suomessa
vuosikymmeniin. Nain laajassa epidemiassa kunnalliset epidemian hallinta- ja
torjuntaresurssit eivat riita. Nokian tapauksessa epidemiailmoituksen
vastaanottamisen jalkeen hallinta- ja torjuntatoimista sovittiin yhteistydssa kaupungin,
ymparistoterveydenhuollon seutuyksikon, sairaanhoitopiirin ja Kansanterveyslaitoksen
kesken.

Lisatietoja:

ELT Ruska Rimhanen-Finne, ruska.rimhanen-finne@ktl.fi
Eléinléékéri, epidemiologikoulutettava

Kansanterveyslaitos, Infektioepidemiologian ja -torjunnan osasto

Haastattelupyynndét liiton tiedottajan kautta, puh. 040 5228217.



