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Pienelainten kuvantamisesta, suomeksi
Ultradanivarjoainekuvantamisessa elimistdon verenkierron muutoksia sairauksien
yhteydessa tarkastellaan ultradanilaitteen ja spesifisen varjoaineen avulla.

Ultradanivarjoaineet ovat lisanneet perinteisen ultraaanidiagnostiikan
kayttdmahdollisuuksia ja diagnostista tarkkuutta. Paaasialliset kayttdkohteet ovat
vatsaontelon eri elinten, kuten maksan, pernan ja munuaisten paikallisten muutosten,
ja synnynnaisten sydamen kehityshairididen diagnosointi.

Ultradanivarjoainekuvantamista pidetaan monilla Iadketieteen aloilla [dhes yhta
luotettavana menetelmana kuin tietokonetomografiaa tai magneettikuvausta;
esimerkiksi erilaisia maksamuutoksia voidaan diagnosoida lahes histologiselle tasolle
asti. Ultradanivarjoainekuvantamisen etuna edella mainittuihin tutkimusmenetelmiin
verrattuna voidaan pitdd menetelman turvallisuutta myés muun muassa maksa- ja
munuaissairailla potilailla.

Tulevaisuudessa ultradanivarjoainekuvantaminen tulleekin vahentamaan koepalojen,
biopsia, ottamisen tarvetta erityisesti maksasairauksien diagnosoinnissa.

Viime vuosien aikana ultradanivarjoaineita on tutkittu myds eldinlaaketieteessa
paaasiassa terveilla koirilla. Toistaiseksi todettuja kayttokohteita koirilla ovat
erilaisten maksan ja pernan muutosten diagnosointi. Tulevaisuudessa
ultradanivarjoainekuvantamisen kayttokohteet laajentuvat myoés muihin elainlajeihin
kuten kissoihin ja hevosiin.

Ydinkohdat:

¢ Ultradanivarjoainekuvantamisessa potilaalle annostellaan laskimonsisaisesti
mikrokuplina kaasua sisaltavaa, spesifisesti verisuonissa pysyvaa
varjoainetta.

Varjoaineen avulla jopa kudostason mikroverenkierto on havaittavissa.

o Erilaiset patologiset tilat, kuten infarktit, tulehdusreaktiot ja kasvaimet
vaikuttavat kudosten verenkiertoon muuttamalla kudoksiin menevaa veren
maaraa, veren virtausta ja/tai verisuonitusta

o Ultradanivarjoainekuvauksella voidaan erottaa hyvanlaatuiset
maksamuutokset pahanlaatuisista.

Introduction to contrast-enhanced ultrasound for press, in english

In the last 10 years, contrast-enhanced ultrasound has become widely used in
medicine. The most common clinical applications are the detection and
characterization of lesions in abdominal organs such as liver, spleen and kidneys,
and the detection of congenital abnormalities in the heart.



Most studies have been focused on the liver, and liver lesions can nowadays be
diagnosed with contrast-enhanced ultrasound almost up to the histological level.
Contrast-enhanced ultrasound is considered to be nearly as reliable as computed
tomography and magnetic resonance imaging in many areas of medicine. Ultrasound
contrast agents have increased the diagnostic applications and accuracy of
ultrasonographic examinations.

In the last few years, contrast-enhanced ultrasound has been studied in veterinary
medicine. The major clinical indication, thus far, for using contrast ultrasound has
been the detection and characterization of lesions in the liver and spleen in dogs. In
the near future the contrast-enhanced ultrasound will become useful also in feline
and equine medicine.

Keypoints
¢ In contrast-enhanced ultrasound, the patient is intravenously given contrast
agent, which consists of gas-containing microbubbles, specific for vascular
compartment.

With the contrast agent, the echoes returning from the blood are enhanced so
that even tissue parenchymal microcirculation can be detected.

o Perfusion of a tissue may vary with diseases, such as neoplasia, trauma and
infarctions by changing the circulation (blood volume or flow) and/or
vascularity

Liver lesions/nodules can be classified as benign or malignant with contrast-
enhanced ultrasound
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